l Restaurant Scolaire Sourdeval
“\QE N U Semaine du 23/02 au 01/03

COl \Y4 | \/I @)

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison w Contient du porc

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison s ﬁ M I A M ’
Patisserie élaborée dans notre cuisine m Plat végétarien * LE CH EF

2
k’
Produits locaux AE’ Produit issu de I'agriculture biologique ET SON EQUIPEr
(@] *
VOUS SOUHAITENT
) Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle Agriculture, * N
O AOP, AOC, MSC, RUP* Repas a theme Retrouvez I'ensemble des menus sur : UN BON APPETIT

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SOU501

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Restaurant Scolaire Sourdeval
“\QE N U Semaine du 02/03 au 08/03

COl \Y4 | \/I @)

\\

HORS D'CEUVRE Carottes rapées nature BIO Pomm?s de terre facon m Rosette nature Macédoine mayonnaise

piemontaise

Roti de porc HVE sauce

Saucisse HVE grillée —— —— Dos de colin MSC au
(Galette de quinoa) Y Y Crog fromage normande Y Y beurre blanc
(Omelette nature)

PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Lentilles Petits pois BIO AB" Carottes persillées Tortis
PRODUIT LAITIER Mimolette Buchette de chevre Emmental BIO AE’ Petit suisse sucré
DESSERT Compote de pommes HVE Fruit frais BIO y Fromage blanc aromatisé Beignet framboise
P P AB aux fruits g

Produit de saison

w.' Contient du porc
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison P

Patisserie élaborée dans notre cuisine m Plat végétarien * [ M I A M

-
-
),—\5_ Produits locaux X Produit issu de I'agriculture biologique k
@) ) AB *

) Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle Agriculture, N
AOP, AOC, MSC, RUP* * Repas a theme Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE,

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT

Code a saisir : SOU501

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Restaurant Scolaire Sourdeval
“\QE N U Semaine du 09/03 au 15/03

COl \Y4 | \/I @)

“

.

HORS D'CEUVRE Batonnetsjoecﬁf;(l)ttes sauce Coleslaw BIO AB" CEuf dur mayonnaise Taboulé BIO AB"

Sauté de poulet NOUVELLE

. [ Gratiné de poisson au Raviolinis au fromage
& &1 @1
Jambon HVE sauce charcutiere  [&1 =/ fromage MSC 3 la creme <auce tomate m AGRICULTURE sauce du

jour
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Gratin de choux fleurs et pdt Pommes vapeur BIO AB" X Haricots verts BIO Aﬁ
PRODUIT LAITIER Carré de l'est Edam Chanteneige BIO AE’ Petit suisse aux fruits
DESSERT Compote de pommes coing Liégeois vanille Fruit du jeudi Cake au citron P

coupelle

Produit de saison

w.' Contient du porc
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison P

Patisserie élaborée dans notre cuisine m Plat végétarien * [ M I A M

-
-
),—\5_ Produits locaux X Produit issu de I'agriculture biologique k
@) ) AB *

) Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle Agriculture, N
AOP, AOC, MSC, RUP* * Repas a theme Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE,

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT

Code a saisir : SOU501

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



&

l Restaurant Scolaire Sourdeval
“\QE N U Semaine du 16/03 au 22/03

\\

' Paté de campagne HVE .r P , \ Duo de choux rapés o v
HORS D'CEUVRE (salade de pates au thon) wo Céleri BIO rémoulade AB vinaigrettes Betteraves BIO vinaigrette
R6ti de dinde aux petits Poisson meuniére MSC Waterzooi de volaille Tortis provencale aux
. J . 7 . ’
' oignons o nature (Emincé de' pois et blé au lentilles m
(Saucisses knack végétale) jus)
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois BIO AB\' Purée de carottes Pommes vapeur X
PRODUIT LAITIER Tomme noire Camembert BIO ¥ Petit suisse sucré Yaourt sucré BIO de la o i
AB ferme Pivette et Palorette A% 2 AB
DESSERT Compote pomme fraise Fruit frais HVE Gaufre au sucre Fruit frais BIO AB\'

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

w Contient du porc

Patisserie élaborée dans notre cuisine m Plat végétarien *

),—\5_ Produits locaux X Produit issu de I'agriculture biologique
@) ) AB *

) Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle Agriculture, N
AOP, AOC, MSC, RUP* * Repas a theme Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE,

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT

Code a saisir : SOU501

* Suivant le contrat
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

JdENU

Restaurant Scolaire Sourdeval

Semaine du 23/03 au 29/03

Salade de pommes de

Crépe au fromage m Macédoine mayonnaise Emincé bicolore BIO AE terre emmental tomates
BIO
Filet de poulet NOUVELLE
Roti dshr;iz:é\:/risauce @ o AGRIIS;JL;%::Enzauce Chili Végétarien aux m Beignets au calamar et
. . P . haricots rouges quartier de citron
(Boulettes de blé) (Pavé de poisson blanc
MSC)

Haricots verts BIO AE’ Semoule HVE Riz BIO AE’ Ratatouille

Sablé des Flandres Petit suisse aux fruits Brie pointe Emmental BIO A§
Creme dessert vanille Fruit frais BIO AB\' Fromagzs)l(afr:t:‘;zomatlse Gateau au yaourt %

07
E Patisserie élaborée dans notre cuisine

F‘i‘ Produits locaux
O

O

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle Agriculture,
AOP, AOC, MSC, RUP*

w Contient du porc

m Plat végétarien *

AE’ Produit issu de I'agriculture biologique
*

Repas a theme

T(&EMTAM!

-R."

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SOU501

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE,

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT

* Suivant le contrat
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\\

JdENU

Restaurant Scolaire Sourdeval

Semaine du 30/03 au 05/04

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Céleri BIO rémoulade AE Taboulé BIO AB" Carottes rapées a l'orange Medg!l;)onn::izzrlml
Emincé de poulet
Saucisse HVE grillée —— Gratiné de poisson au NOUVELLE AGRICULTURE Boulettes de blé sauce
~ & &
(aucisses knack végétale) o) o fromage MSC sauce cantadou aux herbes * o tomate m
(Omelette nature)
. R (= Duo de carottes et . . . v
Haricots blancs BIO a la tomate AB pommes de terre Pommes noisettes Petits pois BIO 4B
Petit suisse sucré Comte AOP Coulommiers BIO Madeleine
Fruit frais BIO AB\' Liégeois vanille Gateau de Paques w P Fruit frais HVE

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Patisserie élaborée dans notre cuisine

2
),—\5_ Produits locaux
@) )

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle Agriculture,

AOP, AOC, MSC, RUP*

w Contient du porc

m Plat végétarien *

-

AB Produit issu de I'agriculture biologique
*

Repas a theme

T(&EMTAM!

..R.’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SOU501

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE,

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT

* Suivant le contrat




